
LES OFFRES (juin 2021)
Offres : Enfants N° Séliste

Garde d’enfant 3 / 6 / 9 / 34 / 50 / 51
/65

Aide aux devoirs 6 / 30 / 69 / 70
cours français et hist/géo collégien(ne)s 68
Conseils en puériculture 50 / 51

Offres : Animaux N° Séliste
Gardiennage chat au domicile 30
Nourrir des chats ponctuellement 1
Connaissance tortues 62
Gardiennage tout animaux 67 /65 / 69 / 20
Promenades tout animaux 69
Sortir ponctuellement le chien 20
objets : caisses transport chat 20

Offres : Maison N° Séliste
Aide aux courses 3/10 /50/51/57/65
Gardiennage 6 / 50 /51
Prêt de matériel de bricolage 7 / 65
Bricolage 9 / 34 / 37 / 43/ 46
Electricité 10 / 46
Plomberie 46
Aide au ménage 50 / 51 / 57
S’occuper des plantes 65 / 20



Conseil en aménagement intérieur 65
objets/textiles lors des BLE 31
aide à la personne(toilette, aller rdv à pied…) 57
objets : livres divers 20
objets : bijoux fantaisie 20

Offres : Transport &
hébergement

N° Séliste

Dépôt déchetterie 7
Logement ponctuel 7 / 65 / 69
Trajets ponctuels en voiture 9 / 10 / 30 / 62 / 69

Offres : Extérieurs N° Séliste
Jardinage 6 / 46 / 62 / 65
Prêt de matériel de jardinage 7
Conseil en compostage 65
objets : 2 fauteuils de jardin TBE blancs 20
connaissances en plantes sauvages 43

Offres : Santé & soins N° Séliste
séances écoute empathique (possibilité par tél ou visio) 71

Offres : Alimentation N° Séliste
Initiation pâtisseries orientales 6
Préparation d’amuse-gueules 6
Cuisine asiatique 67
Cuisine française 67
pâtisserie / recettes de cuisine 68



Recettes végétariennes et végétaliennes 69

Offres : Artisanat/loisirs N° Séliste
Couture 3 / 34 / 49 / 61
Tricot 25
Crochet 61
Cours de peinture 65
Lectures, club de lecture 69 / 24
Réalisation de lessive, déodorant, produits
naturels... 1

Initiation au ukulélé et à la guitare 70
Conversations par téléphone pour compagnie 24

Offres : Sorties N° Séliste
Découverte de l’astronomie 7
Sorties marche 65
Sorties vélo 65

Offres : Administratif N° Séliste
Aide à l’informatique (création de dossier,
navigation internet…) 7 / 46 / 57 / 33 70

Aide à l’administratif 9 / 37 / 67 / 65 /
70

Conseil juridique 58



Corrections de textes, emails... 69

Offres : Aide mécanique N° Séliste
Réparation de lunettes 6
Réparation de vélos 46

Offres : Langues N° Séliste
Initiation à la langue arabe 6 / 57
Cours d’anglais ou conversations en anglais 30 / 67 / 70
Cours d’italien 30
Cours de français ou conversations en français 67 / 33 / 69
Conversations en français par téléphone 24
traduction anglais vers français 43

LES DEMANDES (juin 2021)

Besoins : Enfants N° Séliste

Besoins : Animaux N° Séliste

Besoins : Maison N° Séliste

Bricolage 3 / 9 / 25 / 34 / 58 /
67 /65 / 1/71



Petites réparations d’appareils ménagers 20
montage de meuble 71
Installation électrique et informatique 20
électricité 68
Menuiserie 67
Prêt d’outils de bricolage 50 / 51
Aide à l’organisation 6
Conseil en décoration d’intérieur 7
Aide aux courses 25 / 58

Besoins : Transport &
hébergement N° Séliste

Trajets ponctuels en voiture 34 / 43

Besoins : Extérieurs N° Séliste
Taille d’arbres fruitiers 7
Jardinage 37 / 46 / 58
Bouturage 37

Besoins : Santé & soins N° Séliste
Massages 1

Besoins : Alimentation N° Séliste
objets : légumes du jardin 20



Besoins : Artisanat N° Séliste
Apprentissage couture 6
coutures ponctuelles 7 / 65 / 68 / 1 /43
apprentissage piano (préférence femme) 68
Perfectionnement piano en jazz 70
cours de chant 69
initiation au travail et au bricolage avec du
bois 70

Besoins : Sorties N° Séliste
Sorties vélo 37
Balades 67
partante pour auberges espagnoles à l’EVS... 31
Initiation à la marche nordique 20
Sorties pédestres 20
Sorties diverses en ville 20

Besoins : Administratif N° Séliste
Aide à l’informatique 9 / 50 / 51 /65
Aide au droit 37
Aide à l’immobilier 37

Besoins : Aide mécanique N° Séliste



Entretien / réparation voiture 69

Besoins : Langues N° Séliste
Conversations en français 57
Cours de langue vivante : espagnol 69
Cours de langue vivante : japonais 69
Cours de langue vivante : coréen 69


